
Adelskalenderen Fjellhammer IL (herrer)

Navn Debut Tidsrom Sum Mål Antall
sesonger

Snitt
kamper

pr. sesong

Halvorsen, Morten Eng 01.09.1988 Kjelsås (NM) 1988 - 2010 381 8 19 20,1
Mathisen, Jørn 12.01.1989 Fet (2. divisjon) 1989 - 2009 361 1613 19 19,0
Olsen, Atle 13.03.1988 Wing (2. divisjon) 1988 - 2007 315 831 19 16,6
Aaland, Rune 12.03.1987 Skien Ball (1. divisjon) 1987 - 2016 312 819 18 17,3
Svendsen, Rune 21.10.1973 OI (2. divisjon) 1973 - 1988 288 5 14 20,6
Uvaag, Steinar 02.03.1991 Rapp (2. divisjon) 1991 - 2009 280 860 17 16,5
Audum, Bjørnar 29.08.1990 Eidsberg (NM) 1990 - 2009 277 1342 15 18,5
Sveen, Knut 12.01.1975 Sagene (2. divisjon) 1975 - 2004 277 957 16 17,3
Ohrvik, Kåre 07.09.1977 Kragerø (1. divisjon) 1977 - 1990 253 1305 10 25,3
Berg, Knut Magne 25.09.1986 Urædd (1. divisjon) 1986 - 2006 223 424 10 22,3
Bergersen, Truls 25.01.1970 Sørskogbygda (2. divisjon) 1970 - 1982 218 260 12 18,2
Woll, Geir 30.09.1973 Notodden (2. divisjon) 1973 - 1984 207 198 11 18,8
Hagenes, Asbjørn 24.04.1977 Rapp (1. divisjon) 1977 - 1984 201 338 8 25,1
Osther, Sten 21.09.1975 Reistad (2. divisjon) 1975 - 1987 201 634 9 22,3
Jakobsen, Ketil 10.09.1987 Norrøna (NM) 1987 - 2008 187 427 13 14,4
Eldby, Jan Erik 04.09.1983 Fredensborg (1. divisjon) 1983 - 2003 174 474 9 19,3
Risberget, Tore 07.09.1977 Kragerø (1. divisjon) 1977 - 1985 168 145 7 24,0
Bjerkeli, Sverre 24.09.1977 Rapp (1. divisjon) 1977 - 2004 167 367 8 20,9
Widèn, Trygve 28.09.1970 Lambertseter (2. divisjon) 1970 - 1984 167 266 13 12,8
Dobloug, Jon 05.09.1982 Refstad (1. divisjon) 1982 - 1990 165 263 8 20,6
Haugstveit, Geir 02.10.1971 Hamar IL (2. divisjon) 1971 - 1980 161 650 10 16,1
Transeth, Lars Marius 25.02.1996 Toten (2. divisjon nivå3) 1996 - 2009 161 704 9 17,9
Berg, John 21.09.1970 Notodden (2.divisjon) 1970 - 1979 160 0 9 17,8
Eek, Trond Olav 10.01.1988 Sarpsborg (2. divisjon) 1988 - 2009 159 212 11 14,5
Johannesen, Eivind Kongshaug 28.08.2014 Fet (NM) 2014 - 2023 151 31 9 16,8
Olsen, Espen Norderud 19.09.1976 Refstad (1. divisjon) 1976 - 1985 150 232 8 18,8
Mathisen, Roger 29.09.1979 Asker (NM) 1979 - 1985 148 360 6 24,7
Grønskei, Arian Olsen 24.03.2018 NTNUI (2. divisjon nivå3) 2018 ------- 141 329 9 15,7
Syvertsen, Hans Petter 02.10.1971 Hamar IL (2. divisjon) 1971 - 1980 141 310 10 14,1
Såstad, Hans 10.01.1988 Sarpsborg (2. divisjon) 1988 - 2003 139 390 8 17,4
Brustad, Per 18.02.1982 Notodden (1. divisjon) 1982 - 1992 136 0 9 15,1
Rudshavn, Håvar 16.10.1993 Sola (1. divisjon nivå2) 1993 - 2008 134 3 10 13,4
Schultz, Herman 24.09.2017 Tiller (2. divisjon nivå3) 2017 - 2024 134 355 7 19,1
Røhmer, Per Olav 12.09.2012 Bodø HK (NM) 2012 - 2022 131 419 9 14,6
Sjørbotten, Petter 17.01.2009 Rælingen (2. divisjon nivå3) 2009 - 2016 130 2 8 16,3
Johansen, Geir Erik 17.09.1997 Askim (NM) 1997 - 2003 129 276 6 21,5
Skilbrei, Øyvind 19.09.1998 Nit/Hak (2.divisjon nivå3) 1998 - 2009 126 373 10 12,6
Hybertsen, Eirik Hornes 23.03.2014 Kolstad (1. divisjon nivå2) 2014 - 2025 125 305 7 17,9
Dobloug, Erik 17.09.1978 Stabæk (1. divisjon) 1978 - 1986 118 110 6 19,7
Stenseth, Øyvind 04.01.1992 Tertnes (2. divisjon) 1992 - 1997 110 185 6 18,3
Karlsen, Kjell Ivar 01.04.1993 Norrøna (1. divisjon) 1993 - 2005 109 2 9 12,1
Roth, Halfdan 28.09.2002 Leiret (2.divisjon nivå3) 2002 - 2010 105 210 7 15,0
Moen, Ketil 20.02.1980 Rapp (1. divisjon) 1980 - 2007 104 1 7 14,9
Lund, Simen Alexander 26.09.2010 Strindheim Elite (1.divisjon nivå2) 2010 - 2018 103 346 8 12,9
Risberget, Svein 12.11.1981 Larvik Turn (1. divisjon) 1981 - 1991 101 169 8 12,6
Mathisen, Kåre 30.11.1969 Falk (2. divisjon) 1969 - 1978 97 178 9 10,8
Storebø, Lars Espen 03.03.2007 HK Trøgstad 97 (2. divisjon nivå3) 2007 - 2014 97 11 8 12,1
Gran, Bjørn Ivar 10.01.1988 Sarpsborg (2. divisjon) 1988 - 2007 96 188 9 10,7
Mathisen, Åge 21.09.1969 Falk (2. divisjon) 1969 - 1977 96 274 8 12,0
Ny, Daniel Ryengen 06.02.2022 Runar Sandefjord (Eliteserien) 2021 ------- 96 122 5 19,2
Dobloug, Jørgen 09.09.2007 HK Trøgstad 97 (2. divisjon nivå3) 2007 - 2011 95 300 4 23,8
Runar, Aage 25.08.1993 Toten HK (NM) 1993 - 2004 95 323 7 13,6
Weseth, Christian 28.01.2001 Kjøkkelvik (1. divisjon nivå2) 2001 - 2008 95 78 7 13,6
Furuseth, Andreas Opsahl 22.09.2019 Kristiansand TH (1. divisjon nivå2) 2019 - 2025 93 100 6 15,5
Bjerkeli, David 13.08.2003 Rælingen (NM) 2003 - 2014 92 408 5 18,4
Joelsen, Mathias Ross 14.01.2012 Haugaland (1. divisjon nivå2) 2012 - 2019 91 290 7 13,0
Tønnesen, Andre 13.08.2003 Rælingen (NM) 2003 - 2015 91 157 7 13,0
Jonassen, Dag Vidar 09.09.1999 Rjukan (NM) 1999 - 2011 86 219 7 12,3
Sterri, Lars Evenby 30.08.2011 Oslostudentene (NM) 2011 - 2015 85 135 4 21,3
Røneid, Martin 20.03.2013 Sandefjord Håndball (1. divisjon nivå2) 2013 - 2018 84 258 6 14,0
Sales, Raul 12.01.1989 Fet (2. divisjon) 1989 - 1992 83 138 5 16,6
Talooky, Arya Sadeghi Nejad 03.12.2016 Stjørdals-Blink (2.divisjon nivå2) 2016 - 2020 82 1 5 16,4
Torp, Bjørn 03.12.1972 OSI (2. divisjon) 1972 - 1981 82 52 7 11,7
Møst, Kjell 22.02.1995 Rælingen (2.divisjon nivå3) 1995 - 2000 77 131 6 12,8
Bjermeland, Stian 24.09.2000 Kjelsås (1. divisjon nivå2) 2000 - 2008 76 156 4 19,0
Fineide, Tommy 28.10.1987 Nordstrand (2. divisjon) 1987 - 1993 75 0 5 15,0
Holter, Jens 26.08.2023 Storhamar (NM) 2023 ------- 75 143 3 25,0
Halberg, Erik Nyheim 03.12.2016 Stjørdals-Blink (2.divisjon nivå2) 2016 - 2020 74 170 4 18,5

Side 1 av 6



Finsrud, Håkon Ludvik 03.04.2011 Tistedalen (1.divisjon nivå2) 2011 - 2017 71 168 5 14,2
Fjeldstad, Jørn I. 10.03.1977 Refstad (1. divisjon) 1977 - 1989 71 0 8 8,9
Barland, Jon Olav 19.08.2010 Gjøvik Håndball (NM) 2010 - 2014 69 246 4 17,3
Hagen, Henrik Hartz 26.08.2023 Storhamar (NM) 2023 ------- 69 301 3 23,0
Osther, Fredrik 10.03.1985 Skien Ball (1. divisjon) 1985 - 1994 69 365 4 17,3
Vindshol, Rolf 21.09.1969 Falk (2. divisjon) 1969 - 1974 69 42 5 13,8
Gjerdalen, Sondre 30.08.2020 Kolstad (Eliteserien) 2020 - 2023 67 187 3 22,3
Høiskar, Andreas 02.10.2011 Haugaland (1. divisjon nivå2) 2011 - 2017 67 153 4 16,8
Keller, Nils 22.08.1996 Stord (NM) 1996 - 2008 67 152 3 22,3
Syversen, Kasper Sjursen 24.01.2018 Bækkelaget Elite 2 (2. divisjon nivå3) 2018 - 2023 66 154 4 16,5
Granerud, Steinar 27.01.1985 Fredensborg (1. divisjon) 1985 - 1989 65 102 6 10,8
Berg, Benjamin 24.03.2019 Nordstrand (2. divisjon nivå3) 2019 - 2022 64 243 4 16,0
Hermansen, Petter 27.10.1996 Drammen HK 2 (2.divisjon nivå3) 1996 - 2001 61 86 3 20,3
Inglingstad, Chris Andre 27.11.2011 Stord (1. divisjon nivå2) 2011 - 2014 61 225 3 20,3
Martinsen, Alexander Lein 27.08.2013 Raumnes & Årnes (NM) 2013 - 2020 59 0 5 11,8
Linder, Morten Bøe 26.08.2023 Storhamar (NM) 2023 - 2025 58 206 2 29,0
Vicentijevic, Mirko 31.08-2022 Drammen (Eliteserien) 2022 - 2024 57 147 2 28,5
Martinsen, Tom Erik 07.09.2005 Nit/Hak (NM) 2005 - 2008 56 44 3 18,7
Brasen, Loke Peter 05.09.2021 Drammen (Eliteserien) 2021 - 2023 55 4 2 27,5
Brynhildsvoll, Sebastian Oulie 24.09.2017 Tiller (2. divisjon nivå3) 2017 - 2022 55 119 5 11,0
Mitrovic, Alexander Djordjije 30.08.2020 Kolstad (Eliteserien) 2020 - 2023 55 243 3 18,3
Wold, Kjetil 11.09.1980 Kristiansand (1. divisjon) 1980 - 1983 55 72 2 27,5
Solberg, Magnus 26.08.2023 Storhamar (NM) 2023 - 2025 54 102 2 27,0
Skoglund, Trym Bjørnsen 08.09.2019 Lillestrøm TH (1. divisjon nivå2) 2019 - 2022 53 149 3 17,7
Grøndahl, Fredrik 02.03.2008 Njård (2. divisjon nivå3) 2008 - 2018 53 75 5 10,6
Høiskar, Dag 20.09.1987 Sarpsborg (2.divisjon) 1987 - 2007 53 81 7 7,6
Joheim, Simen 20.09.2015 Follo HK (1.divisjon nivå2) 2015 - 2019 53 0 4 13,3
Staahle, Kent 31.10.1998 Skogn (2.divisjon nivå3) 1998 - 2003 52 70 3 17,3
Kibsgård, Kristian 01.02.2024 Kolstad (Eliteserien) 2024 ------- 51 124 3 17,0
Linås, Ulf 20.01.1980 Kragerø (1. divisjon) 1980 - 1983 51 39 4 12,8
Rudshavn, Atle 19.09.1998 Nit/Hak (2.divisjon nivå3) 1998 - 2003 51 1 4 12,8
Wilberg, Tom 25.09.1971 Herulf (2. divisjon) 1971 - 1978 51 16 7 7,3
Fjerdingby, Jens 21.09.1969 Falk (2. divisjon) 1969 - 1973 50 38 4 12,5
Hafsås, Kjell 02.09.1984 Molde (NM) 1984 - 1986 50 99 2 25,0
Kristiansen, Petter 13.08.2003 Rælingen (NM) 2003 - 2011 50 2 5 10,0
Köpp, Eirik 31.08-2022 Drammen (Eliteserien) 2022 - 2024 50 133 2 25,0
Lehmann, Alexander 27.08.2009 Ellingsrud (NM) 2009 - 2011 50 172 2 25,0
Rehnquist, Michael 30.08.2011 Oslostudentene (NM) 2011 - 2018 48 94 6 8,0
Grimshei, Vidar 30.01.1972 Skiens Ball (2. divisjon) 1972 - 1977 47 64 6 7,8
Jensen, Fabian 01.02.2024 Kolstad (Eliteserien) 2024 ------- 47 1 3 15,7
Johansen, Frank 21.09.1975 Reistad (2. divisjon) 1975 - 1978 46 20 4 11,5
Rennemo, Jonas 22.08.2012 Ull/Kisa (NM) 2012 - 2014 46 173 2 23,0
Flatmark, Simen Hernes 24.01.2016 Sandefjord Håndball (1.divisjon nivå2) 2016 - 2019 44 46 5 8,8
Stenseth, Kjetil 16.09.1990 Kolbotn (2. divisjon) 1990 - 1995 44 34 4 11,0
Hagen, Jan Ingar 10.10.1985 Fredensborg/Ski (1. divisjon) 1985 - 1988 43 24 3 14,3
Røneid, Simen 04.10.2015 Sandefjord Håndball (1.divisjon nivå2) 2015 - 2020 43 80 5 8,6
Schwartz, Christian 12.02.1986 Urædd (1. divisjon) 1986 - 1989 43 35 4 10,8
Øien, Vegard Bakken 31.08-2022 Drammen (Eliteserien) 2022 - 2023 43 0 2 21,5
Grønstad, Petter Ødegård 12.10.2016 LFH09 (2.divisjon nivå2) 2016 - 2019 42 100 3 14,0
Linnerud, Thomas 30.09.2012 Kristiansand (1.divisjon nivå2) 2012 - 2017 42 93 5 8,4
Moe, Nikolai Nalbant 05.09.2021 Drammen (Eliteserien) 2021 - 2023 42 127 2 21,0
Tønnesen, Fredrik 06.09.2003 Kjøkkelvik (1. divisjon nivå2) 2003 - 2010 42 72 4 10,5
Holm, Anders 18.09.1991 Kragerø (NM) 1991 - 1992 41 58 2 20,5
Vraalsen, Anders 18.02.2001 Stabæk/Haslum (1. divisjon nivå2) 2001 - 2008 41 56 4 10,3
Berg, Christian Jenssen 29.10.2003 Vestli (1. divisjon nivå2) 2003 - 2005 40 150 2 20,0
Gudmundsson, Thordur Rafn 03.09.2014 Kolstad (NM) 2014 - 2016 40 191 2 20,0
Johanessen, Jan Helge 21.09.1969 Falk (2. divisjon) 1969 - 1972 40 139 4 10,0
Mathisen, Atle 07.08.1996 Ellingsrud (NM) 1996 - 2008 40 34 6 6,7
Svensson, Agust Daniel 29.09.2024 Viking TIF (NM) 2024 ------- 40 180 2 20,0
Linder, Morten 23.03.2014 Kolstad (1. divisjon nivå2) 2014 - 2016 39 92 3 13,0
Røneid, Morten 03.01.1981 Kristiansand (1. divisjon) 1981 - 1989 39 31 6 6,5
Silde, Willy 21.09.1969 Falk (2. divisjon) 1969 - 1973 39 42 4 9,8
Wangen, Espen 21.10.2012 Kolstad (1.divisjon nivå2) 2012 - 2014 39 0 2 19,5
Arntsen, Dag Kenneth 24.09.2000 Kjelsås (1. divisjon nivå2) 2000 - 2002 37 0 2 18,5
Havang, Rein 22.08.2012 Ull/Kisa (NM) 2012 - 2014 37 150 2 18,5
Jørgensen, Anders 08.10.2011 Vålerenga (1. divisjon nivå2) 2011 - 2013 37 81 2 18,5
Mathisen, Stian 13.08.2003 Rælingen (NM) 2003 - 2005 37 1 2 18,5
Berg, Andreas Jenssen 23.03.2003 Herulf (2. divisjon nivå3) 2003 - 2004 36 82 3 12,0
Gran, Hans 26.08.2023 Storhamar (NM) 2023 - 2024 36 0 2 18,0
Klaveness, Espen Rostad 19.09.2018 Bækkelaget Håndball 2 (2. divisjon nivå3) 2018 - 2020 36 267 2 18,0
Ekeberg, Espen 13.09.2003 Follo (1. divisjon nivå2) 2003 - 2005 35 133 2 17,5
Grahn, Thomas 17.11.2024 Bækkelaget Elite (Eliteserien) 2024 ------- 35 11 2 17,5
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Hagenes, Kristoffer 13.04.2003 Hundvåg (Kvalifisering 1. div.) 2003 - 2005 35 66 3 11,7
Lium, Daniel 12.02.2011 HK Herulf Moss (1.divisjon nivå2) 2011 - 2019 35 37 3 11,7
Nilsen, Gaute Terland 27.02.2011 Sandefjord (1.divisjon nivå2) 2011 - 2013 35 0 3 11,7
Johansen, Roger B. 25.08.1993 Toten HK (NM) 1993 - 1999 34 43 3 11,3
Wille, Jonas 05.10.1997 Bækkelaget (1.divisjon nivå2) 1997 - 2002 34 37 2 17,0
Koljonen, Miro Hannu Kalevi 29.08.2019 HK Herulf Moss (NM) 2019 - 2020 33 123 2 16,5
Jakobsen, Christian 04.10.2015 Sandefjord Håndball (1.divisjon nivå2) 2015 - 2017 33 59 2 16,5
Bystrøm, Bjørn Roger 17.09.1997 Askim (NM) 1997 - 2001 31 80 2 15,5
Forberg, Tor Henning 03.11.2010 Sandefjord TIF (1. divisjon nivå2) 2010 - 2012 31 149 2 15,5
Monsen, Inge 30.08.1985 Alta (NM) 1985 - 1987 31 16 2 15,5
Karlsson, Anton Rikard 30.08.2020 Kolstad (Eliteserien) 2020 - 2022 30 58 2 15,0
Shevthouk, Vitalij 18.09.1991 Kragerø (NM) 1991 - 1992 30 196 2 15,0
Tønnesen, Kent Robin 09.09.2007 HK Trøgstad 97 (2. divisjon nivå3) 2007 - 2009 30 176 2 15,0
Johanessen, Klemet 30.08.1985 Alta (NM) 1985 - 1988 29 31 4 7,3
Vestbekken, Emil 02.11.2008 Nit/Hak (2. divisjon nivå3) 2008 - 2010 29 108 2 14,5
Helberg, Philip R. 29.09.2007 Rælingen (2. divisjon nivå3) 2007 - 2010 28 43 3 9,3
Jakobsen, Henrik 01.03.2009 Follo 2 (2. divisjon nivå3) 2009 - 2010 28 125 2 14,0
Nietscke, Tom 26.09.1981 Refstad (NM) 1981 - 1982 28 0 1 28,0
Solberg, Ulf 21.09.1969 Falk (2. divisjon) 1969 - 1971 28 3 2 14,0
Vindshol, Harald 21.09.1969 Falk (2. divisjon) 1969 - 1971 28 49 3 9,3
Wang, Martin 01.12.2024 Nærbø (Eliteserien) 2024 ------- 28 37 2 14,0
Dahl, Ole-Henry 05.09.2021 Drammen (Eliteserien) 2021 - 2022 27 73 1 27,0
Olsen, Alexander 17.09.2006 Herulf (2. divisjon nivå3) 2006 - 2008 27 25 2 13,5
Schønningsen, Simen Nicolai 28.11.2012 Sandefjord Håndball (1. divisjon nivå2) 2012 - 2014 27 83 2 13,5
Winås, Jan 25.09.1971 Herulf (2. divisjon) 1971 - 1974 27 0 3 9,0
Busch, Torbjørn 18.09.2002 Fet (NM) 2002 - 2005 26 17 2 13,0
Durucz, Lasse 15.12.1983 Skien Ball (1. divisjon) 1983 - 1987 26 20 3 8,7
Leiren, Kim Tryver 10.09.2016 Bjørnar (2.divisjon nivå3) 2016 - 2018 26 75 2 13,0
Skjelle, Sverre Hov 13.08.2003 Rælingen (NM) 2003 - 2005 26 31 2 13,0
Søgaard, Simen 11.09.2022 Elverum (Eliteserien) 2022 - 2023 26 0 1 26,0
Wahlund, Steffen 28.01.2010 Oppsal 2 (2.divisjon nivå3) 2010 - 2011 26 63 2 13,0
Gjekstad, Hermann 05.09.2021 Drammen (Eliteserien) 2021 - 2022 25 51 1 25,0
Nilsen, Truls 20.12.1984 Rapp (1. divisjon) 1984 - 1987 25 44 3 8,3
Strand, Vegard 13.08.2003 Rælingen (NM) 2003 - 2004 25 76 1 25,0
Vraalsen, Espen Fougli 04.11.2006 Asker (2. divisjon nivå3) 2006 - 2009 25 47 3 8,3
Berg, Arild 08.10.1978 Bækkelaget (1. divisjon) 1978 - 1980 24 19 2 12,0
Djurdjevic, Aleksandar 08.09.2021 Alta (NM) 2021 - 2022 24 1 1 24,0
Lekvold, Erik 02.09.1994 Alta (NM) 1994 - 1995 24 0 1 24,0
Nilsen-Nygaard, William 28.08.2014 Fet (NM) 2014 - 2015 24 104 1 24,0
Orning, Anders 28.08.2014 Fet (NM) 2014 - 2015 24 76 1 24,0
Røhmer, Espen 27.08.2009 Ellingsrud (NM) 2009 - 2010 24 58 1 24,0
Axelsson, Martin Clemons 04.02.2015 Kristiansund (1. divisjon nivå2) 2015 - 2016 23 40 2 11,5
Johansen, Kjell 22.09.1974 Skiens Ball (2.divisjon) 1974 - 1976 23 11 2 11,5
O'Sullivan, Michael 03.09.1986 Lillehammer (NM) 1986 - 1987 23 34 1 23,0
Schwartz, Sebastian 29.08.2019 HK Herulf Moss (NM) 2019 - 2020 23 79 1 23,0
Selmer, Rolf 11.10.1970 Rjukan (2.divisjon) 1970 - 1973 23 3 3 7,7
Søndenå, Magnus 22.08.2012 Ull/Kisa (NM) 2012 - 2013 23 161 1 23,0
Haugstvedt, Mikkel 04.09.2002 HK Trøgstad 97 (NM) 2002 - 2003 22 26 1 22,0
Karlsen, Morten 25.08.1994 Askim (NM) 1994 - 2006 22 12 3 7,3
Lundby, Lasse 18.09.2010 Nøtterøy (1.divisjon nivå2) 2010 - 2013 22 26 2 11,0
Morken, Anders 13.09.2015 St. Hallvard (1.divisjon nivå2) 2015 - 2016 22 75 1 22,0
Myren, Pål 25.09.2005 Bækkelaget (2.divisjon nivå3) 2005 - 2006 22 99 2 11,0
Sørensen, Jan 21.09.1969 Falk (2. divisjon) 1969 - 1971 22 30 2 11,0
Edvardsen, Trond 28.09.1969 Lambertseter (2.divisjon) 1969 - 1971 21 50 2 10,5
Gran, Lars 12.02.2022 Elverum (Eliteserien) 2022 ------- 21 50 3 7,0
Offernes, Lasse Langseth 13.09.2008 Vålerenga (2. divisjon nivå3) 2008 - 2009 21 71 1 21,0
Slette, Philip Skjerve 31.08-2022 Drammen (Eliteserien) 2022 - 2023 21 12 2 10,5
Wold, Mathias 27.08.2009 Ellingsrud (NM) 2009 - 2013 21 29 3 7,0
Aaland, Atle 19.09.1998 Nit/Hak (2.divisjon nivå3) 1998 - 2006 21 2 6 3,5
Dingstad, Bernt 20.08.1989 Lillehammer (NM) 1989 - 1990 20 12 2 10,0
Dojcinovic, Neven 26.09.2010 Strindheim Elite (1.divisjon nivå2) 2010 - 2011 20 0 1 20,0
Iversen, Knut Arne 19.09.1985 Refstad/Veitvet (1. divisjon) 1985 - 1986 20 94 1 20,0
Kleppestø, Terje 16.09.1984 Urædd (1. divisjon) 1984 - 1985 20 19 1 20,0
Osther, Christian 16.10.1993 Sola (1. divisjon nivå2) 1993 - 1994 20 7 1 20,0
Wølner, Tor Arne 16.10.1971 Oslo Idrettslag (2.divisjon) 1971 - 1975 20 12 2 10,0
Bogstad, Sondre Hårseth 13.09.2008 Vålerenga (2. divisjon nivå3) 2008 - 2009 19 16 1 19,0
Erlandsen, Tom 03.09.1986 Lillehammer (NM) 1986 - 1987 19 24 1 19,0
Fredriksen, Marcus Støen 22.09.2019 Kristiansand TH (1. divisjon nivå2) 2019 - 2020 19 0 2 9,5
Horten, Kristian Østgaard 19.09.2018 Bækkelaget Håndball 2 (2. divisjon nivå3) 2018 - 2019 19 87 1 19,0
Lesniak, Kevin 02.10.2016 Bergsøy (2.divisjon nivå3) 2016 - 2017 19 54 1 19,0
Relte, Marius 15.09.2009 Bodø HK (NM) 2009 - 2014 19 53 2 9,5
Sand, Geir 25.09.1983 Refstad (1. divisjon) 1983 - 1985 19 0 3 6,3
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Timmo, Alfred 08.09.2021 Alta (NM) 2021 - 2022 19 26 1 19,0
Dale, Gjermund 19.08.2010 Gjøvik Håndball (NM) 2010 - 2011 18 17 1 18,0
Eriksen, Kristian 08.10.2016 Gloppen (2.divisjon nivå2) 2016 - 2019 18 13 2 9,0
Helberg, Jacob 14.02.2016 Haugaland (1. divisjon nivå2) 2016 - 2018 18 19 2 9,0
Melleberg, Bent 09.09.1999 Rjukan (NM) 1999 - 2000 18 19 1 18,0
Nyberget, Roar 02.10.1983 Nornen (NM) 1983 - 1984 18 66 1 18,0
Solbakken, Fredrik 16.12.2001 Haugaland ( 1. divisjon nivå2) 2001 - 2003 18 0 2 9,0
Engelsen, Eirik 13.09.2015 St. Hallvard (1.divisjon nivå2) 2015 - 2016 17 43 1 17,0
Sandberg, Carl Erik Johan 14.09.2011 Elverum (NM) 2011 - 2012 17 20 1 17,0
Stenseth, Endre 28.08.2024 Lillestrøm HK (NM) 2024 ------- 17 18 2 8,5
Vignisson, Asgeir Snær 26.08.2023 Storhamar (NM) 2023 - 2023 17 30 1 17,0
Ahlmann, Christoffer 19.08.2010 Gjøvik Håndball (NM) 2010 - 2012 16 6 2 8,0
Ekeberg, Thomas 08.09.2004 Kolbotn (NM) 2004 - 2005 16 7 1 16,0
Gulbrandsen, Nicolai Ransve 20.08.2025 Kjelsås (NM) 2025 ------- 16 23 1 16,0
Iversen, Lasse 10.09.1987 Norrøna (NM) 1987 - 1989 16 21 2 8,0
Mathisen, Bent Arild 08.09.2004 Kolbotn (NM) 2004 - 2005 16 1 1 16,0
Myrbakk, Tobias 30.08.2020 Kolstad (Eliteserien) 2020 - 2022 16 40 2 8,0
Pàlsson, Johan 23.08.1995 Våler HK (NM) 1995 - 1996 16 14 1 16,0
Dolvik, Karl Martin 13.09.2008 Vålerenga (2. divisjon nivå3) 2008 - 2009 15 33 1 15,0
Johanson, Jan Rune 09.10.1997 Fet (1.divisjon nivå2) 1997 - 1998 15 16 2 7,5
Korneliussen, Håkon 14.02.2018 Nordstrand (2. divisjon nivå3) 2018 - 2019 15 31 2 7,5
Lund-Kristiansen, Oscar 20.08.2025 Kjelsås (NM) 2025 ------- 15 38 1 15,0
Mellum, Mathias 28.08.2014 Fet (NM) 2014 - 2016 15 8 2 7,5
Arntzen, Jørn 09.10.1997 Fet (1.divisjon nivå2) 1997 - 1998 14 0 1 14,0
Johannessen, Erik B. 13.08.2003 Rælingen (NM) 2003 - 2005 14 6 2 7,0
Teigland, Jarle 21.09.1970 Notodden (2.divisjon) 1970 - 1972 14 8 2 7,0
Andersson, Morten 20.09.1981 Kolbotn (1. divisjon) 1981 - 1982 13 17 1 13,0
Bliznac, Mijo-Kristian Lucano 23.09.2018 Haslum IL (2. divisjon nivå3) 2018 - 2019 13 22 1 13,0
Bårdslett, Per Magnus Eldby 16.12.2007 Gøy HK (2. divisjon nivå3) 2007 - 2009 13 16 3 4,3
Sandvold, Per Kristian 04.10.2015 Sandefjord Håndball (1.divisjon nivå2) 2015 - 2016 13 29 1 13,0
Sæther, Arne (k) 21.09.1975 Reistad (2. divisjon) 1975 - 1977 13 0 3 4,3
Bratland, Simen 20.08.2025 Kjelsås (NM) 2025 ------- 12 25 1 12,0
Fosseng, Per 21.09.1969 Falk (2. divisjon) 1969 - 1970 12 16 1 12,0
Holstad, Bendik 14.09.2011 Elverum (NM) 2011 - 2012 12 6 1 12,0
Kleiven, Marius 30.08.2020 Kolstad (Eliteserien) 2020 - 2020 12 35 1 12,0
Line, Lars Thomas 20.08.2025 Kjelsås (NM) 2025 ------- 12 32 1 12,0
Meinich, Christoffer 28.02.2016 Lillestrøm TH (1.divisjon nivå2) 2016 - 2017 12 0 2 6,0
Thomsen, Rasmus Elvinus Niklas 04.09.2024 Drammen (Eliteserien) 2024 - 2025 12 18 1 12,0
Bryhn, Tommy 10.09.1987 Norrøna (NM) 1987 - 1987 11 8 1 11,0
Bøyum, Frode 14.11.1998 NHHI Gløshaugen (2.divisjon nivå3) 1998 - 2005 11 0 2 5,5
Henriksen, Thomas Andre 23.09.2008 Korsvoll (2. divisjon nivå3) 2008 - 2009 11 12 1 11,0
Honningsvåg, Kenneth 06.03.2004 Hundvåg (1.  divisjon nivå2) 2004 - 2005 11 8 2 5,5
Jevnaker, Henrik 06.02.2022 Runar Sandefjord (Eliteserien) 2022 - 2022 11 10 2 5,5
Kristiansen, Ole Henrik 20.11.2011 Kristiansund (1. divisjon nivå2) 2011 - 2012 11 5 1 11,0
Moen, Jacob 11.09.2022 Elverum (Eliteserien) 2022 - 2023 11 0 1 11,0
Næss, Christian 27.03.2004 Bodø (1. divisjon nivå2) 2004 - 2005 11 7 2 5,5
Olsen, Terje 02.03.1980 Kolbotn (1. divisjon) 1980 - 1981 11 3 2 5,5
Pedersen, Alf Sindre 07.08.1996 Ellingsrud (NM) 1996 - 1997 11 14 1 11,0
Pisarevskiy, Eduard 04.01.2004 Kjelsås (1.divisjon nivå2) 2004 - 2004 11 59 1 11,0
Sandaker, Bjørn 12.10.1974 Sagene (2.divisjon) 1974 - 1975 11 0 1 11,0
Skråmm, Håkon 02.03.2008 Njård (2. divisjon nivå3) 2008 - 2010 11 4 3 3,7
Strømsheim, Knut 18.10.2020 ØIF Arendal (Eliteserien) 2020 - 2021 11 28 2 5,5
Sørli, Henning Furu 19.09.1998 Nit/Hak (2.divisjon nivå3) 1998 - 2000 11 3 2 5,5
Veiby, Jørgen 23.09.2008 Korsvoll (2. divisjon nivå3) 2008 - 2009 11 21 1 11,0
Woldvik, Christer 07.09.2005 Nit/Hak (NM) 2005 - 2006 11 3 1 11,0
Fredriksen, Gaute 16.02.2024 Drammen (Eliteserien) 2024 - 2024 10 5 2 5,0
Holmgren, Morten Staxrud 31.08-2022 Drammen (Eliteserien) 2022 - 2024 10 4 2 5,0
Kozjak, Robin Marijan 08.09.2024 Halden TH (Eliteserien) 2024 - 2025 10 10 1 10,0
Mathisen, Nicolai 08.09.2004 Kolbotn (NM) 2004 - 2005 10 5 1 10,0
Bexrud, Håkon 02.03.2008 Njård (2. divisjon nivå3) 2008 - 2009 9 27 2 4,5
Gerø, Lukas 26.11.2016 Vålerenga (2.divisjon nivå2) 2016 - 2017 9 8 1 9,0
Hedin, John Axel Amadeus Rittemar 26.08.2023 Storhamar (NM) 2023 - 2023 9 13 1 9,0
Kazinieks, Martins 27.01.2002 Kjelsås (1. divisjon nivå2) 2002 - 2002 9 20 1 9,0
Kinn, Kenneth 28.08.2014 Fet (NM) 2014 - 2015 9 6 1 9,0
Lahnstein, Henrik 05.10.2025 Drammen (Eliteserien) 2025 ------- 9 8 1 9,0
Loennecken, Christoffer 19.08.2010 Gjøvik Håndball (NM) 2010 - 2011 9 9 1 9,0
Stjernesund, Eskild 02.10.2016 Bergsøy (2. divisjon nivå3) 2016 - 2017 9 5 1 9,0
Christiansen, Stian 30.08.2020 Kolstad (Eliteserien) 2020 - 2020 8 9 1 8,0
Mossestad, Sebastian Waage 15.10.2025 Nærbø (Eltieserien) 2025 ------- 8 3 1 8,0
Shalevski, Zorancho 14.09.2014 Haugaland (1. divisjon nivå2) 2014 - 2014 8 4 1 8,0
Tollefsbøl, Viktor 18.11.2015 Lillestrøm TH (1.divisjon nivå2) 2015 - 2016 8 13 1 8,0
Walle, Jan Erik 26.11.1977 Rapp (1. divisjon) 1977 - 1982 8 9 2 4,0
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Wågø, Sondre 24.01.2018 Bækkelaget Elite 2 (2. divisjon nivå3) 2018 - 2019 8 3 2 4,0
El-Safadi, Gabriel Kristiansen 13.01.2018 Tynset (2. divisjon nivå3) 2018 - 2018 7 2 2 3,5
Gallefoss, Ludvig Mohrsen 22.09.2024 Kolstad (EliteserienH) 2024 - 2024 7 2 1 7,0
Lampert, Pål 13.01.1985 Urædd (1. divisjon) 1985 - 1985 7 0 1 7,0
Nergaard, Morten 29.01.2020 Kristiansand TH (1. divisjon nivå2) 2020 - 2020 7 0 1 7,0
Scheel, Nicholas 13.09.2015 St. Hallvard (1.divisjon nivå2) 2015 - 2016 7 2 1 7,0
Sørlie, Henrik Nestor 24.09.2017 Tiller (2. divisjon nivå3) 2017 - 2017 7 4 1 7,0
Brandshaug, Magnus Walla 12.02.2011 HK Herulf Moss (1.divisjon nivå2) 2011 - 2011 6 5 1 6,0
Gradding, Snorre 20.10.2019 LFH 09 (1. divisjon nivå2) 2019 - 2020 6 0 1 6,0
Haugstveit, Atle 12.12.1971 Herulf (2.divisjon) 1971 - 1974 6 6 2 3,0
Huseby, Anders 22.08.2012 Ull/Kisa (NM) 2012 - 2013 6 1 1 6,0
Knutsen, Henning Lea 04.09.2024 Drammen (Eliteserien) 2024 - 2024 6 5 1 6,0
Mangseth, Lars Erik 03.01.1999 Nordstrand (2.divisjon nivå3) 1999 - 2000 6 2 3 2,0
Olsen, Ketil 17.01.2004 Oppsal (1. divisjon nivå2) 2004 - 2004 6 0 1 6,0
Stakset-Gundersen, Kristian 24.10.2010 Bodø HK (1.divisjon nivå2) 2010 - 2011 6 4 1 6,0
Syvertsen, Mathias Lillevik 03.03.2018 Skogn (2. divisjon nivå3) 2018 - 2018 6 1 2 3,0
Aarak, Erik 30.10.2011 Nærbø (1. divisjon nivå2) 2011 - 2014 6 6 2 3,0
Andersen, Vidar 06.11.1977 Kolbotn (1. divisjon) 1977 - 1978 5 0 2 2,5
Berg, Tor-Andrè Vestbu 29.09.2019 Sandefjord (1. divisjon nivå2) 2019 - 2023 5 0 3 1,7
Hermundsen, Scott 28.08.2014 Fet (NM) 2014 - 2016 5 0 2 2,5
Johansson, Marcus 15.02.2012 Fram Larvik (1. divisjon nivå2) 2012 - 2012 5 1 1 5,0
Næss, Christoffer 15.03.2008 Oppsal (2. divisjon nivå3) 2008 - 2009 5 5 2 2,5
Pedersen, Øyvind 12.11.1972 Raufoss (2.divisjon) 1972 - 1974 5 0 3 1,7
Røsjø, Kjell 21.09.1969 Falk (2. divisjon) 1969 - 1971 5 0 2 2,5
Sæther, Arne 08.03.1987 Kragerø (1. divisjon) 1987 - 1987 5 4 2 2,5
Berg, Oddmund 19.09.2018 Bækkelaget Håndball 2 (2. divisjon nivå3) 2018 - 2018 4 5 1 4,0
Frøysaa, Sindre 02.02.1991 Tromsø (2.divisjon) 1991 - 1991 4 0 1 4,0
Geving, Lukas Skjervold 04.09.2024 Drammen (Eliteserien) 2024 - 2024 4 3 1 4,0
Hakaj, Besard 29.11.2023 Runar Sandefjord (Eliteserien) 2023 - 2023 4 6 1 4,0
Hansen, Anders Normann Elmkjær 15.09.2024 Kristiansand (Eltieserien) 2024 - 2024 4 1 1 4,0
Selmer, Tom 18.02.1995 Kjelsås (2.divisjon nivå3) 1995 - 1995 4 0 1 4,0
Sjökvist, Robin 13.01.2019 Bækkelaget Håndball 2 (2. divisjon nivå3) 2019 - 2019 4 10 1 4,0
Abolade, Chris 10.03.2010 Vestli (2. divisjon nivå3) 2010 - 2010 3 9 2 1,5
Andresen, Erik 1510.1972 Hamar IL (2.divisjon) 1972 - 1973 3 1 1 3,0
Dørre, Kjell 30.11.1969 Falk (2. divisjon) 1969 - 1970 3 4 1 3,0
Ekstrøm, Trond 19.02.1989 Nordstrand (2.divisjon) 1989 - 1989 3 0 1 3,0
Gruben, Erlend 24.09.2000 Kjelsås (1. divisjon nivå2) 2000 - 2000 3 0 1 3,0
Kovac, Ivan 13.09.2015 St. Hallvard (1.divisjon nivå2) 2015 - 2016 3 7 1 3,0
Persson, Tim 14.09.2011 Elverum (NM) 2011 - 2011 3 17 1 3,0
Ugelstad, Jan Olav 03.12.2006 Rælingen (2.divisjon nivå3) 2006 - 2007 3 0 1 3,0
Ødegård, Tor Chr. 22.09.1999 Fet (NM) 1999 - 1999 3 10 1 3,0
Arntzen, Patrick 11.02.2003 Oslostudentene (2.divisjon nivå3) 2003 - 2003 2 0 1 2,0
Gaasdal, Sigurd Margido Sørsæther 20.08.2025 Kjelsås (NM) 2025 ------- 2 4 1 2,0
Halvorsen, Bjørn 14.10.1973 Hernes (2.divisjon) 1973 - 1973 2 0 1 2,0
Imshaug, Hans Martin 05.01.2005 Elverum (1.divisjon nivå2) 2005 - 2005 2 2 1 2,0
Johansen, Kristian Elde 23.09.2018 Haslum IL (2. divisjon nivå3) 2018 - 2018 2 1 1 2,0
Klophus, Helge 17.01.1980 Rapp (1. divisjon) 1980 - 1983 2 1 2 1,0
Korsrud, Herman 19.12.2015 Sandnes HK (B) 2015 - 2016 2 0 1 2,0
Martinsen, Ruben 03.10.2018 Sarpsborg (2. divisjon nivå3) 2018 - 2018 2 1 1 2,0
Skråmo, Elias Robleh 08.11.2017 Nordstrand (2. divisjon nivå3) 2017 - 2017 2 0 1 2,0
Tajet, Mikkel 10.01.2009 Korsvoll (2. divisjon nivå3) 2009 - 2009 2 0 1 2,0
Thudesen, Stian Jahren 22.08.2012 Ull/Kisa (NM) 2012 - 2012 2 4 1 2,0
Vraalsen, Øyvind 30.01.2008 Follo 2 (2.divisjon nivå3) 2008 - 2008 2 1 1 2,0
Bjørnseth, Lukas Gundersen 13.12.2025 Runar Elite (Eliteserien) 2025 ------- 1 0 1 1,0
Cisse, Jacob Mathias 03.11.2024 Elverum (Eliteserien) 2024 - 2024 1 0 1 1,0
Dalen, Christian 25.02.1996 Toten (2.divisjon nivå3) 1996 - 1996 1 3 1 1,0
Fors, Tobias 30.10.2022 Kristiansand (Eliteserien) 2022 - 2023 1 0 1 1,0
Grødtlien, Jakob 19.03.2017 Stjørdals-Blink (2. divisjon nivå3) 2017 - 2017 1 1 1 1,0
Grønskei, Troy Olsen 28.08.2024 Lillestrøm HK (NM) 2024 - 2024 1 0 1 1,0
Gundersen, Marius 10.03.1999 Gjøvik/Vardal (2. divisjon nivå3) 1999 - 1999 1 2 1 1,0
Jakobsen, Lars Omland 30.08.2011 Oslostudentene (NM) 2011 - 2011 1 1 1 1,0
Jakobsen, Oscar 26.11.2016 Vålerenga (2. divisjon nivå3) 2016 - 2016 1 1 1 1,0
Linder, Thomas Bøe 03.11.2024 Elverum (Eliteserien) 2024 - 2024 1 0 1 1,0
Lødemel, Simon 12.02.2022 Elverum (Eliteserien) 2022 - 2022 1 0 1 1,0
Løhren, Joakim 02.10.2016 Bergsøy (2.divisjon nivå3) 2016 - 2016 1 1 1 1,0
Olsen, Tom-Christian Helland 28.11.2012 Sandefjord Håndball (1. divisjon nivå2) 2012 - 2012 1 1 1 1,0
Sandberg, Ruben Bjørgve 03.10.2021 Kolstad (Eliteserien) 2021 - 2021 1 0 1 1,0
Schwartz, Joachim 12.09.2001 Bækkelaget (NM) 2001 - 2001 1 2 1 1,0
Storm, Mikkel Knagenhjem 14.11.2018 Kolbotn (2. divisjon nivå3) 2018 - 2018 1 0 1 1,0
Thorsø, Kristian Myklebust 03.09.2025 ROS (NM) 2025 ------- 1 1 1 1,0
Tobiassen, Bård Egil 06.09.2020 Halden TH (Eliteserien) 2020 - 2020 1 0 1 1,0
Torkildsrud, Thomas 05.09.1993 Gauldal (NM) 1993 - 1993 1 0 1 1,0
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Antall brukte spillere: 356 16 690 33 085
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